Ca&m nhan quan hé sau khi cat bao quy dau
c6 lam giam khoai cam

Cam thay quan hé sau khi cat bao da quy dau liéu cé gidm thiéu khoai cdm dwoc khong 1a mét trong sb
cac thac mac hang dau ctia dan 6ng luc thwe hién tha thuat nay. viéc cat bao quy dau 1a 1 phau thuat phd
bién thwerng dwoc thwe hién dé khic phuc mot s ban khodn vé stre khée ciing nhw riva ray. nhwng ma,
am anh vé cam giac va hiéu suét tinh duc sau Itc thd thuat luén 1a 1 van dé can thiét. Trong duoi day,
chung ta sé khao sat vé hién twong cadm giac giao hop sau luc cat bao da quy dau, nhrng nhan td co kha
néng anh hwéng t&i né, cling nhw cac hiéu biét cap thiét gitp cho ban ndm rd hon vé viéc phuc hdi va
trdi nghiém tinh duc sau tha thuat nay.
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Cung cha dé:

- cét bao quy diu o benh vien nao tot nhat

- ct bao quy dau gia bao nhiéu tién

- cat bao quy dau dé lam gi

Cat da quy dau bao nhiéu phut thi "lam tran" dwoc

Sau phau thuat cét bao da quy dau, van dé ngdi nghi trong tam tir 4 t&i 8 tudn la quan trong dé git gin
chd vét md tan gbc phuc héi. Trong khi nay, ddng may rau can phai tuan tha van dé kiéng "yéu" tinh duc
cuing véi tranh kich (rng "cau bé" cwong cirng. vi vét cat van chwa déng kin ciing nhw c6 kha nang don
gian nhiém tring b&i ma sat manh. Téc do khdi phuc tan gbc tuy theo nhan té ca nhan, bién phap tha
thuat dwoc str dung (truyén théng hodc laser) va cé nguy co twong ddi nhanh hodc cham.
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thwong hay thwong, sau 1-2 thang tw thd thuat, canh may rau cé thé quay lai "lam tran" tinh duc thwong
thi. song, c6 rat nhiéu tinh hudng dan éng khong kiém soat dwoc htrng tha cling nhw giao hop tinh duc
trong luc vét thwong van chwa lanh vinh vién. Két qua c6 nguy co la vét md chay mau, dau dén, hoac
gay nén qua trinh tri hoan trong khi lanh ving da bi thwong, cung véi cé thé dan téi nhiém tring co quan
sinh duc.

Sau khi tién hanh tha thuat, dang may rau can tap trung truy cap van dé gil gin va rva ray khu vic kin 1
bién phap can than. tranh cac hoat ddng manh dé ving da bi thwong c6 nguy co' lanh sém hon cung voi
giup chp nang cao dau hiéu nhan biét viém nhiém bénh nam khoa. mét so lwu y quan trong cho viéc khoi
phuc gom :

- Iam sach chd kin sach sé& theo chiéu dan clia bac sT chuyén khoa, gitr gin chd bj thuong ludn kho rao
cung voi han ché cham véi nwéc.

- chdi y vé sinh sau khi di tiéu, han ché @& vang kin mac dm va nuéc tiéu co nguy co khién cho wét cung
V@i nhiém trang cho bi thuwong.

- thay bang gac dung phwong phap, dac biét |a trong giai doan dau khi vét cat van mai.

- khdng nén hoat dong manh mé, Iwa chon quan &o rong rai cung voi thw thai, cung v&i han ché thuc
pham cay néng va nhirng chat gay nghién nhw rwou, bia, cling véi thube Ia.

bén ngoai mét s6 chd y vé sinh hoat tinh duc sau tha thuat, tuan tha chi dan ctia bac si vé bién phap
cham séc vung vét cat dé phong tranh kha n&ng viém nhiém. Viéc do rat can thiét dé gil gin viéc khoi
phuc xay ra suén sé.

Cam giac quan hé sau cat bao quy dau

bao quy dau chra nhiéu day than kinh hon so déi véi bat ky phan nao khac trén dwong vat. Sau khi cét
bao da quy dau, da trén quy dau cé kha nang tro’ thanh day hon bé&i qua trinh tang ma sat. Viéc do tirng
lam cho cac dang may rau cé6 mdi am anh vé van dé cat bao da quy dau c6 kha nang gidm thiéu cap do
mqn cam cung v&i khodi cdm & "cau nhd", va cling khién ho tw hoi vé thdi diém kiéng giao hop sau tidu
phau.

song, khao sat mé rong tirng khang dinh rang viéc cét bao da quy dau khéng anh hwéng téi cadm thay
ho&c tac dung clia dwong vat. Déng lwu y, viéc cat da quy dAu khéng c6 thé chiva tri chirng xuét tinh sém
bang phuong phap khién cho "cau nho" tré nén it man cam hon. mét s6 soi than kinh cap thiét cho tac
dung tinh duc nam sau trong I6p da bén dwdi Io’p bao da quy dau duoc cat. hién thuc, cat bao quy dau
khong tac dong rat nhiéu dén chuyén chan gbi ciia nam gidi, cung v&i nguy hiém nhat, n6 cé thé khién
cho viéc cdm thy am ho trong ltc "lam tran" tré thanh tét hon, thay do chi cdm giac bao da quy dau
trwot qua dau duwong vat.

Cat bao da quy dau thi c6 han ché ham mudn khéng?

do da bao quy dau l1a chd c6 rat nhiéu day than kinh man cam, khi dwoc kich thich, cac day than kinh nay
truyén hiéu biét téi ndo bod, gép phan san xuét sy cwong & "cau nhd". Mat khac, tai phan dau dwong vat,
con ¢ mot day than kinh cdm nhan tuyét nhién, chiu trach nhiém cho viéc kich thich phan day ham dé
diéu khién van dong cla "cau bé". khi bao da quy dau chum kin dau dwong vat, sy tiép xuc nay dién ra
gian tiép va bi ngan can do 16p bao da quy dau. B&i vay, Du cho phai manh cé nguy co' ¢6 ban tinh
nhanh hon, nhwng ma khéng thwe qua trinh dat dwoc sw thda mén Idc chwa cat bao quy dau.



lic lam tiéu phiu cat bao quy dau, da bao quy dau s& co thoi co tiép xuc thang ciing nhw co sat ddi voi
ban trai, Diéu d6 1am cho van déng cwong cing duoc glu gin lau hon cung véi dé dang dat dwoc khoai
cam gitp ban nam trai nghiém thang hoa tinh duc don gidn hon. cac tim hiéu ciing da twng xac nhan
rang viéc cat da quy dau khong han ché ham muédn, dic biét, né cé thé giup dan 6ng c6 cam giac hai
long hon trong van déng tinh duc. nhiéu ngwdi ban nam da cat da quy dau va bao céo rang ho dat dwoc
murc dd cuwc khoai tinh duc gidng cac co thé khong cét.

Ngoai ra, dé& x(r ly van dé vé viéc lau ngay thdi gian giao hop sau khi cat da quy dau, da dwoc nhan dinh
rang tha thuat cét bao da quy dau c6 kha nang gilp kéo dai thei diém "lam tran" so véi truéce kia. luc bao
da quy dau mét di bao kin dwong vat, Viéc d6 cé thé gidm mirc dd man cadm cla dau "cau bé" cling nhw
giup lau ngay thoi gian "lam tran".

Tai sao bj mat cdm nhan "lam tran" sau khi cét bao da quy dau

cac bac s da xac nhan réng tha thuat cat bao quy dau 1a 1 viéc an toan ciing nhw khéng gay nguy hiém
kha nhiéu dén strc khde tdng thé ciing nhw tac dung tinh duc clia nam. nhwng, 1ty 1& canh may rau co
kha nang trai qua hién twong mat cdm nhan trong "lam tran" sau ltc lam tiéu phau nay. hién twong gidm
sut cwe khoai trong "y&u" thwdng xay ra lic cac day than kinh quan ly cdm giac bi thwong tén sau tha
thuat.

M4t cdm giac sau luc cat da quy dau cing co6 kha nang gay nén svw giam sut ham mudn tinh duc & dan
ong. Diéu nay co ‘nguy co gay ra mot so thdc méac nang, bao gébm nguy co bénh sinh Iy yéu, tac dong dén
chéat lwong doi sdng tinh duc va tham chi ca uy tin cta tinh binh. thuc t&, van d& mat cdm thay sau khi
cat da quy dau duwoc xem xet la 1 "tai nan" sau tiéu phau khong phai khi nao ciing thuong bét gap.
nguyén do chi yéu cda tinh trang nay cé kha néng bao gom :

- qua trinh khéng du uy tin cla co sé tiéu phau : lc tha thuat ché nén lam trong co hoi vo tring hodc
khong lay dung cu y té ding giai phap, co kha ndng gay ra viém nhiém hoac bién chirng sau thu thuat.
Néu ma nhiém trung lan rong dén moét sb day than kinh quan ly cdm thay, cé nguy co gay nén tinh trang
mat cdm nhan nhw da ké dén.

- L6i trong khi tha thuat : Néu nhw ngudi bi bénh thwe hién phau thuat tai 1 dia chi y té chat lwong kém
hay do sw khéng can than cla bac sT, nguy co nay cé nguy co tiép dién. Néu nhw chuyén gia khéng can
than, cé nguy co dan t&i tén thwong mot sé day than kinh quén ly cdm thay tai dau "cau bé". Day la
nguyén nhan chi yéu dan t&i tinh trang mat cdm nhan sau khi quan hé tinh duc sau ltc cat bao quy dau.

- hau qua hau phau : Sau tiéu phau bang laser, co nguy co Ivu lai seo. Néu nhw seo qua rat Ion, n6 co
nguy co khién cho nhirng day than kinh quan ly cam nhan khéng con nhay bén va nguy hiém t&i trai
nghiém tinh duc ctia dang may rau.

- tinh trang tam ly : hién twong tam ly ctia nguoi bi bénh cling c6 thé chi phdi toi y mudn tinh duc sau tiéu
phau. hoang mang, lo lang hay tam sinh ly khdng mudn quan hé tinh duc c6 kha nang dan dén tinh trang
nay.

bién chirng clia méat cdm nhan sau ltc phau thuat cit bao da quy dau c6 kha nang dbi chi phéi t&i chire
nang sinh con clia nam. Do d6, Néu nhw ddng may rau sau tiéu phau cé cdm giac cé nhirng triéu chirng
khong binh thwo’ng nén dén cac co s& Y té chuyén khoa dang tin cay dé dwoc xét nghiém va xac dinh
nguyén nhan. D& x{ ly tinh trang mét cam thay, phwong phap ndi khoa cung nhw ngoai khoa c6 nguy co
duwoc st dung, Tuy vao mirc do tén thwong cling voi yéu t6 tam sinh ly cGia ngwdi bi bénh. chiva tri tam
sinh ly cling c6 thé can thiét dé giup cho ngudi bi bénh héi phuc tac dung tinh duc.

Chiing t6i Hi vong rang dwoi day da tirng gidp nam hiéu ré hon vé ban khoan méat cam giac sau luc cat
da quy dau. D& gil gin an toan va khoéng nén rdi ro hau phau, quy 6ng can phai chon Iya nhirng trung
tam y té chat lwong dé thwc hién tha thuat cit bao quy dau, dam bao khong Iwu lai seo va tién hanh quy



trinh mot cach than trong. Sau luc tri, viéc tuan theo chi dan phuc vu tai nha cling nhw danh thoi diém
nghl ngoi cling cwe ky quan trong dé dat dwoc két qua tét nhat trong khi héi phuc. Néu can phai tw van

vé cat bao quy dau online, ban hay lién hé dén Hotline 0367402884 dé dwoc cac chuyén gia phong kham
Hwng Thinh giai dap mién phi.
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